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Articulo de reflexion

RESUMEN

Con este articulo reflexivo se busca abor-
dar de manera general aspectos esen-
ciales que deben ser tenidos en cuenta
al momento de hablar de estrategias di-
déacticas como eje para mejorar procesos
y acciones desde la inclusion educativa;
primero, se asocian un referente tedrico
general en donde se plantean aprecia-
ciones sobre educacién , calidad y desa-
rrollo integral de los educados; seguido,
se conceptualiza flexibilizacién y didac-
tica como metodologia para avanzar en
el aula hacia procesos inclusivos; des-
pués se realiza un reflexién critica de la
realidad actual después de pandemia, la
incidencia en todos las comunidades y
la importancia de las personas en el rol
que cumple dentro de las mismas.

Finalmente, se resalta lo transcen-
dental que puede resultar la inno-
vaciéon desde la transformacion de la
practica educativa; en donde el educa-
dor con acciones planeadas, aplicadas
y evaluadas contribuyan a potencializar
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las aptitudes, actitudes y saberes de los
educandos.

Palabras clave. Inclusién, estrategia,
aprendizaje, didéctica, educandos.

ABSTRACT

This reflective article seeks to address
in a general way essential aspects that
must be taken into account when tal-
king about didactic strategies as an
axis to improve processes and actions
from educational inclusion; First, a ge-
neral theoretical reference is associated
where appreciations about education,
quality and integral development of
the educated are raised; Next, flexibi-
lity and didactics are conceptualized
as a methodology to advance in the
classroom towards inclusive processes;
then a critical reflection of the current
reality after the pandemic, the inciden-
ce in all communities and the impor-
tance of people in the role they play

within them.
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Finally, it highlights how transcen-
dental innovation can be from the
transformation of educational practi-
ce; where the educator with planned,
applied and evaluated actions contri-
bute to potentiate the aptitudes, attitu-
des and knowledge of the students.

Keywords. Inclusion, strategy, learning,
didactics, students.

INTRODUCCION

El 4&mbito escolar debe propicia la inclu-
sién en el aula regular a cada uno de los
educandos; sin embargo, determinar
necesidades, dificultades, trastornos
o discapacidades resulta complicado
en algunos casos; més atin determinar
la forma de articular posibilidades para
apoyar pueden demorar y resultar poco
efectivas para algunos estudiantes; di-
versos actores resultan claves para rea-
lizar un trabajo articulado y coherente
con las necesidades que puedan darse;
de alli la importancia de que la inclusién
educativa deba ser considerada politica
de estado; en donde se brinden herra-
mientas necesarias a los miembros de
la comunidad educativa para generar
un impacto diciente en los educandos.

Actualmente y debido a la pandemia
se desataron cambios bruscos haciendo
que la brecha educativa sea mayor, con
problemadticas que surgieron, otras que
se profundizaron y muchas que conti-
ndan latentes dentro de los sistemas
educativos. Durante el aislamiento al-
gunos nifos tuvieron acceso a la tecno-
logia para llevar un proceso formativo
flexibilizado debido a las condiciones,
otros medianamente ingresaban al
contacto virtual con los docentes y
compafieros, la realidad de algunos
fue la perdida de la interaccién social
y comunicativa con el mundo esco-
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lar; de tal manera que la concepcién
de inclusién se perdi6 con diversas
consecuencias para cada familia, la
sociedad y el mundo; al respecto, el
Grupo Banco Mundial (2020) expone
ademas que:

El cierre de escuelas provocara una
pérdida de aprendizajes, un aumento
en la cantidad de deserciones escolares y
una mayor inequidad; la crisis econémi-
ca, que afecta a los hogares, agravara el
dafio, pues vendra acompafiada de me-
nor oferta y demanda educativa. (p. 5)

La transformacién educativa por con-
siguiente requiere un mayor compro-
miso en la exploraciéon de estrategias
que permitan el manejo de la actual si-
tuacion global educativa; de tal forma
que, la formulacién y reinvencién de la
didéctica desde la inclusiéon deben ser
para todos los nifios y nifias; las oportu-
nidades para reconstruir se deben trazar
como parte de la practica formativa con
variaciones significantes basadas en una
realidad postpandemia.

Importancia de la Inclusion Educativa

El derecho a la educacién como compo-
nente de la Declaracién Universal de
los derechos del hombre adoptado por
las Naciones Unidas se constituye en
la base para garantizar a todos las per-
sonas una educacién de calidad; en
donde, se den los espacios necesarios
para el desarrollo personal e integral; en
relacién, Turbay (2020) indica:

Corresponde a la educacién mas alla de
limitarse a la mera instruccién, contri-
buir realmente a desarrollar la 16gica, la
moral, la capacidad simbdlica, el emo-
cionar, la corporeidad, etc. y, ademas,
preparar al hombre y a la mujer para
desempefiarse en sociedad (formacién
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general, profesional y ciudadana). Por
tanto, la exclusién de un ser humano de
este ambito, no garantizar el derecho a
la educacién, es negarle su derecho a de-
sarrollarse plenamente como ser indivi-
dual y social. (p. 19)

Por ende, las concepciones sobre edu-
cacion han venido evolucionando;
ha pasado de un proceso mecanico de
transmisién del conocimiento a buscar
el desarrollo integral para que cada nifio
pueda tener una proyeccién personal
hacia el futuro; el pensamiento es im-
portante; pero, también lo es el autoco-
nocimiento, el descubrimiento de habi-
lidades y la interaccién con los demas;
es este sentido, Delors (1996), en un in-
forme a la UNESCO sobre los cuatro pi-
lares de la educacién; amplia la impor-
tancia de “La educacién a lo largo de la
vida se basa en cuatro pilares: aprender
a conocer, aprender a hacer, aprender a
vivir juntos, aprender a ser” (p.109). Por
ello, se van dando ciertas modificacio-
nes relacionadas con educacién en don-
de todos deben ser tenidos en cuenta;
asi, Camargo (2018), sugiere que:

Una educacion de calidad, en conse-
cuencia, es una educacién inclusiva, ya
que se propone velar por la participa-
cion plena de todos los educandos, con
independencia de su sexo, condicién
econdmica o social, origen étnico o ra-
cial, situacién geogréfica, necesidades
especiales de aprendizaje, edad o reli-
gion. (p.183)

La educacién como centro del desarrollo
de un pais debe ser integral, equitativa
e igualitaria para apoyar el crecimiento
de cada ser humano como integrante de
una sociedad en la que pueda llegar a
cumplir con un rol que fomente el pro-
greso, la innovacién y el emprendimien-
to en las diferentes comunidades; al

respecto, Sanabria y Bustamante (2017),
consideran que: “Si no hay una prepa-
racion educativa equitativa, no contaran
con oportunidades laborales que pue-
dan proveer bienestar en su vida” (p. 5).
La educacién como parte del avance de
un proyecto de vida exige equidad den-
tro de las comunidades educativas; por
esa razon, se habla de inclusién en los
sistemas escolares para llegar a todos de
forma integra; en este sentido, Arenas y
Saenz (2013), sostienen que:” la inclu-
sién descentra al sujeto como obstaculo
para su participacion escolar y estudia
los aspectos ambientales que generan
barreras para la participaciéon social
y el aprendizaje” (p.149). En con-
secuencia, la exploracién y reconoci-
miento de cada educando permite al do-
cente crear acciones para tratar de suplir
la heterogeneidad.

Flexibilizacion y didactica como estra-
tegia educativa

La diversidad dentro de un aula de
clase denota las diferentes necesidades
que puedan darse, surgir o manejar; un
aspecto evidenciado en algunos estu-
diantes a los que se les dificulta inte-
grar conocimientos o procesos en el
aprendizaje, seguir indicaciones, de-
sarrollar procedimientos, comprender
situaciones planteadas, realizar andli-
sis comprensivos y otras condiciones
especificas es el desinterés escolar; en
relacién; Saez (2015), expone que: “El
desinterés puede deberse tanto a la
ausencia de motivacién como al efecto
negativo de ciertos modelos que estan
implicitos en la dindmica del proceso
de ensefianza-aprendizaje, aunque es-
tas influencias se experimentan de
manera distinta segin el origen so-
cial” (p.243); en consecuencia, se de-
ben formular estrategias producto de
investigaciones intensivas que puedan
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profundizar en soluciones factibles
como apoyo a los estudiantes, de
esta forma: Martinez (2006), propone
que: “Es indispensable realizar estu-
dios que analicen los objetivos que se
intentan alcanzar con los diversos
tipos de organizacién curricular, la
estructura académico-organizacional y
las expectativas de los planes de estu-
dio ”(p.49). Al reconocer necesidades,
entorno y realidades propias de cada
nifio, adolescente se da paso a mejo-
rar las précticas pedagogicas, Torres
(2017), concluye que:

La educacién tiene un papel funda-
mental al promover la reflexiéon so-
bre la importancia de actuar pensando
no solo en el bienestar propio sino en la
reciprocidad, y este tipo de pensamien-
to debe ser promovido por una politica
educativa inclusiva, cuyo fundamento
sea un enfoque de derechos y de respeto
por la diversidad. (p.40)

Por lo anterior, crear, difundir y replan-
tear herramientas que apoyen de forma
asertiva los procesos dentro del aula de
clase para asegurar educacién con cali-
dad y equidad son la base de trasforma-
ciéon; de la misma forma, Palacios y
Fernandez (2010), proponen que: “la
integraciéon en entornos inclusivos, para
ser de auténtica calidad, ha de ir acom-
pafiada de determinados requisitos y
de los recursos necesarios que seran
de diversa indole” (p.5); justamente,
el Proyecto Educativo Institucional debe
contener las bases que consoliden una
propuesta inclusiva en los diferentes
componentes que lo estructuran, en
la practica pedagégico resulta a priori
la renovacién curricular como parte de
un cambio que permita dejar de lado
metodologifas tradicionalistas para dar
lugar a la reinvencién para la vida; la
Organizacién de las Naciones Unidad
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para la educacién, la ciencia y cultura
(UNESCO,

2017) dentro de los objetivos de desarro-
llo sostenibles, sugiere que: “la elabora-
cién de un curriculo que incluya a todas
los y las estudiantes podria implicar la
ampliacion la definicién de aprendizaje
”(p.19).

Por consiguiente, se piensa en el ser
de forma integral en donde se esti-
mulan actitudes, aptitudes y potencia-
lidades; Delgado (2007), relaciona que:
“se centra, pues, en cémo apoyar las
cualidades y las necesidades de cada
uno y de todos los estudiantes en la
comunidad escolar, para que se sientan
bienvenidos y seguros y alcancen el éxi-
to” (p.52) de igual forma, Fajardo (2018),
afirma que: “significa avanzar hacia di-
sefios universales, en los que el
curriculo y la ensefianza consideren
de entrada la diversidad de necesida-
des de todos los estudiantes, en lugar
de planificar pensando en un alumno
promedio” (p.4). Asi, los docentes pro-
mueven la flexibilizacién desde el curri-
culo; basados en la pertinencia, realidad
y con enfoque de calidad en donde pre-
valezca la equidad, por tanto, para la
secretaria de educacion distrital de Bo-
gota (2021) se convierte en “una toma de
decisién pedagoégica, la cual debe estar
fundamentada en informacién sobre el
estudiante” (p.27).

La exploracién del contexto permite
al educador distinguir problemati-
cas, fortalezas y oportunidades; para
formular, mantener o reinventar estra-
tegias didacticas como aporte al proce-
so enseflanza-aprendizaje; de modo
que; Casasola (2020), expresa que:
“la aplicabilidad de sistema did4cticas
requiere atender la generalidad del
contexto y la particularidad destinata-
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ria. Esto porque el contexto esta en
continuo cambio y se debe considerar
la adaptacién a este cambio” (p.44).
La trasformacién didactica hace que
se acoplen las acciones més no los edu-
candos se adaptan a lo propuesto por
el docente; por consiguiente, el docente
tiene a la mano diversidad de posibili-
dades; de igual manera, Garcia y Delga-
do (2017) explican que:

Al margen de la trascendencia de la
potenciacion del agrupamiento hetero-
géneo para la respuesta educativa a la
diversidad, las estrategias son variables,
lo que permiten favorecer el mayor de-
sarrollo del conjunto del alumnado en
ambiente de grupo-aula, respetandose
asi la heterogeneidad y la adaptaciéon de
la ensefianza a las necesidades de cada
alumno. (p.107)

Flexibilizar con estrategias didacticas va
mas alla de adecuar ciertos momentos
0 parametros con desconocimiento; re-
quiere de un estudio consciente de rea-
lidades con el planteamiento y ejecuciéon
de diagndsticos de exploracién acordes
a la edad, caracteristicas, cualidades y
oportunidades del educando; del mis-
mo modo; Arbeldez y Bolivar (2021),
conceptualizan a:

La flexibilizacion curricular como una
herramienta de apoyo, ya que permite
que el proceso educativo se adecue a
las necesidades de cualquier estudian-
te; facilitando identificar el potencial de
cada uno, lo que converge en la partici-
pacién de todos y siendo incluyente en
el marco de la educacion. (p.29)

Las politicas fortalecen las propuestas
curriculares innovadoras e inclusivas;
sin embargo, si al interior de los estamen-
tos de las Instituciones Educativas no se
fortifican ciertas acciones no se lograria

un cambio significativo para llegar a to-
dos los educandos desde la equidad; al
respecto, Castro (2016), afirma que: “En
la medida en que se avance en el recono-
cimiento, reflexién y acciones précticas,
se contribuird a una sociedad mas inclu-
yente, en donde las oportunidades se
den en igualdad de condiciones” (p.
8). Asi mismo, el Ministerio De educa-
cién Nacional de Chile (2009), sugiere
que: “Ello requiere, no s6lo compartir
los principios de la inclusion y valorar
la diversidad como oportunidad para el
aprendizaje, sino sobre todo actuar en
consecuencia llevando a la practica es-
tos planteamientos, tanto dentro como
fuera del aula” (p.36).

En relaciéon con la didactica tiene que
ver con la creatividad, iniciativa e inno-
vacion que tiene el maestr para llegar
al educando; asi para Loépez, Cachei-
ro, Trujillo y Fuentes (2016) sefialan
que: “La didActica es el arte de ensefar,
nos evoca al artista y a su creacién, al di-
dacta y a su proceso de ensefiar” (p.17)
; como ciencia se relaciona con pedago-
gla, aprendizaje e investigacion; puesto
que, se toman realidades dentro de un
grupo determinado, se analizan posi-
bles y se toman acciones que pueden
repensar, cambiar y transformar la prac-
tica; por ende, la importancia del rol del
educador; més actualmente, en donde la
educacién ha tenido una ruptura que
ha ocasionado més brechas entre los
nifios; las cuales no pueden pasar des-
apercibidas; de igual manera Gamboa,
Garcia y Beltran (2013) contribuyen
con una perspectiva en donde es “

necesaria la implementacion de estilos y
maneras de ensefianza y que se presen-
ten de formas diferentes los contenidos,
para que el aprendizaje sea dindmico
y creativo, y despierte el interés de los
estudiantes como actores de dicho pro-
ceso” ( p.3). Por tanto, se reflejaria en
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los educandos la renovacion formati-
va; por ello, Abreu, Gallegos, Jaicome
y Martinez (2017):

La construccion y el desarrollo del
aprendizaje, concebido, ejecutado y
dirigido en el marco de instituciones
educativas, para explicar, relacionar,
demostrar y aplicar conocimientos ne-
cesarios para la vida practica, en funcién
de la formacion integral de la perso-
nalidad, mediante el ascenso pro-
gresivo de la dependencia a la
independencia autorregulada y a la ca-
pacidad de aprender por si mismo du-
rante toda la vida, en correspondencia
con sus aspiraciones, sociales, grupales
e individuales y el contexto, en un entor-
no histérico concreto. (p.90)

De esta forma, el uso de la didéactica
dentro de la formacién pueden generar
nuevas acciones especificas, dindmicas
y con proyecciones hacia la précti-
ca de un discurso inclusivo y cohe-
rente; en donde la intervencién con
un grupo determinado de educandos
pueda posibilitar actividades que par-
tan de realidades y que al incorpo-
rar de forma novedosa métodos, sea
mas llamativo para los estudiantes;
siempre teniendo como premisa la
diversidad existente para planear y
proyectar cada una de las acciones; te-
niendo como base: un planteamiento
en donde se establezca una valoraciéon
y se formulen una estrategia acorde las
necesidades encontradas, realizar una
ejecucion con elementos determinados
que puedan cubrir lo requerido y una
evaluacién para determinar la inciden-
cia de lo propuesto y aplicado; para
progresar de forma significativa y asi
ampliar, difundir, reevaluar, modificar
y avanzar hacia formulados practicos
que aporten a tener un mayor acerca-
miento a la resolucién de las diversas
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dificultades y situaciones que se dan en
el aula de clase de paso hacia una ver-
dadera inclusién educativa.

UNA PERSPECTIVA PERSONAL,
ANHELO DE TRANSFORMACION

El impacto para generar una cultura
de inclusién en las comunidades edu-
cativas estd enmarcado por las proyec-
ciones reales del estado con la formula-
cién de una politica pablica que estimu-
le a los ciudadanos a educarse como eje
de progreso, bienestar e integracién. En
Colombia a partir del establecimiento
de la Constituciéon Politica de 1991 en
su articulo 1 que resalta la pluralidad y
el respeto dentro de un estado de derecho;
genera expectativa para un posible cam-
bio; que ha traido leyes, resoluciones y
acuerdos para la transformacién educa-
tiva de todos y para todos; sin embargo,
lograr un avance significativo no ha sido
acorde ala diversidad de comunidades
existentes en el pais; ya que, por la
pluralidad de ambientes sociales, po-
liticos y econdmicos para algunos re-
sulta complejo rodear las necesidades
particulares.

Otro aspecto importante es que todavia
no hay claridad en la evoluciéon
de la conceptualizacién de inclusién;
en algunos entornos se continua con la
concepcién que va encaminada dnica
y exclusivamente a los estudiantes con
discapacidades, trastornes y otras nece-
sidades educativas; estableciendo linea-
mientos o protocolos en torno a estos
nifios y jovenes, dejando a los demas
dentro de un grupo considerado homo-
géneo sin ningun sustento o diagnoésti-
co para llegar a este tipo de conclusion;
sin querer se mantiene una exclusién
por desconocimiento que lleva a conti-
nuar relegando la individualidad en el
aprendizaje.
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Por tanto, lo crucial es el planteamiento
de un Proyecto Educativo Institucional
ajustado y proporcional; basado en la
realidad de los miembros de la comu-
nidad educativa para poder llegar a la
creacion de un curriculo integrado e
inclusivo, que haga uso de la didactica
con la formulacién de instrumentos, mé-
todos y técnicas ladicas que sirvan para
aportar de forma asertiva en la forma-
cién de los estudiantes.

El docente como parte del proceso en-
seflanza- aprendizaje debe renovar su
concepcién pedagodgica; el pensamiento
tradicional memoristico, repetitivo y re-
ducido a la transmisién de conocimien-
to, debe ser visto como una experiencia
dentro de la educacién que permiti6 la
reformulaciéon de las practicas educa-
tivas; dando paso a procedimientos
en donde el educando es el eje del pro-
ceso, al cual se le permita dudar, fallar,
corregir y proponer; el educador pasa
a ser un facilitador que promueve
el trabajo colaborativo como parte de
oportunidades que se pueden dar en la
formacion.

Existen ideales que dentro de la rea-
lidad que se vivencia en cada aula es
un imposible; como el de una educa-
ciéon personalizada; en el sector ofi-
cial no es viable por las directrices
educativas gubernamentales; pero;
quienes integran las comunidades
educativas pueden tomar ciertos ele-
mentos comunes que pueden llevar a
la inclusién; la adaptacién de ejem-
plos que resignifiquen el quehacer
didactico del educador; no como
imitador sino como transformador
en donde se apropien las oportuni-
dades para suplir las debilidades y
poder mejorar la practica; més en el
tiempo actual, que se viven las conse-
cuencias de la pandemia y en donde

se crearon mdas barrearas educati-
vas, sociales y econémicas entre di-
versossectores de la sociedad.

Actualmente es esencial tener en cuen-
ta que los nifios, jévenes y adultos han
evidenciado un escenario que pue-
de resultar poco creible; un virus que
evolucioné aparentemente de la nada,
un aislamiento jamés pensado, una
zozobra por lo que ocurre o podra
germinar, unas dificultades econémicas
0 una convivencia marcada por el encie-
rro; pueden surgir sin fin de sentimien-
tos, situaciones del cambio que produjo
la pandemia. Asi, la certeza de muchos
fue observar por primera vez al profesor
y compafieros a través de una pantalla,
otros no pudieron si quiera llegar a te-
ner un contacto; las carencias se vi-
sibilizaron y muchos docentes encon-
traron diferencias marcadas entre uno y
otro estudiante. No se contemplé en el
tiempo de aislamiento la importancia
de la inclusién para mantener una
interaccién social y emocional entre los
seres humanos; el ritmo y rumbo de la
educacién se alteré y no avanzo; se re-
zagd mas en ciertos niveles de la edu-
cacion.

Esta experiencia con el retorno a las
aulas ha dejado ver que la inclusién
educativa es primordial en el quehacer
educativo; se deben gestar mecanismos
que lleven a apoyar en los estudiantes
en el desarrollo de cada una de las habi-
lidades, destrezas, aptitudes y actitudes
con una visién inclusiva consigo mis-
mos y los demads; es tomar las posibles
debilidades para convertirlas en oportu-
nidades de progreso y enriquecimiento
personal desde un proyecto de vida; do-
centes, padres de familia y comunida-
des deben articularse para redescubrir
y renovar el rol que hasta el momento
desempefan.
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Las estrategias didacticas se deben es-
tablecer en concordancia con el grupo
de educandos, no se puede solamente
elaborar o adaptar; requiere ser de-
terminada mediante unas necesidades
encontradas. El docente tiene la posibi-
lidad de formular una idea, retomarla
de otro educador para transformarla y
adaptarla al contexto en que se desen-
vuelve; son acciones que se dan desde
la planeaciéon para ser ejecutadas y
evaluadas en concordancia con los ob-
jetivos trazados para el grado.

CONCLUSIONES

Es fundamental partir desde y hacia
el educando como premisa inclusiva
formativa; en donde cada ser humano
como ser Unico debe ser integrado a una
comunidad en donde se valore, explore
y encamine un proyecto de vida sin lle-
gar a menospreciar los valores o aptitu-
des existentes; que cada logro, avance,
acierto o redescubrimiento genere en los
nifios mayor seguridad para alcanzar
los propésitos que vayan siendo traza-
dos en el trascurso de la vida.

El reconocimiento de la inclusién para
todos puede generar cambios en la con-
cepciones y acciones; por esta razon, la
transmutacion hacia un aula inclusi-
va en donde se visibilice la diversidad
como resultado de la innovacién del
educador puede influir positivamen-
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