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Articulo de Investigacion

RESUMEN

El presente articulo surge como producto de la investigacion Lectura y Afec-
tividad en la escuela: Fortalecimiento de vinculos familiares en la Instituciéon
Educativa Rural del Sur, basado en los desafios socioculturales que viven los
habitantes del sector suroriental urbano marginal y rural de la ciudad de Tunja
como eje problematizador en la formacién de personas sensibles, pensantes y
reflexivos del mundo y de la vida. Como objetivo principal se pretende forta-
lecer el vinculo afectivo y social de los educandos y sus familias en torno a la
lectura compartida desde la perspectiva dimensional de sujetos sentipensantes
que leen y que escriben como manifestacién de su afectividad.
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La metodologia parte de la linea
cualitativa con un paradigma critico
social desde la Investigacion Accion
Educativa con un disefio ciclico expe-
riencial. Se evidencian aprendizajes
en la apropiacion de hébitos lectores
tanto en padres de familia como en
educandos donde la lectura compar-
tida se convierte en hilo conductor
que estimula la unién familiar, el des-
pertar de los sentidos y la interaccion
maestros, padres de familia y edu-
candos.

Palabras clave: lectura, afectividad,
familia, pedagogia, aprendizaje.

INTRODUCCION

Los procesos formativos de los seres
humanos innatos en el seno familiar
como institucion primaria del apren-
dizaje, desarrollados durante la in-
fancia y adolescencia y fortalecidos
en la escuela entendida como esta-
mento social y de estructuracion del
ser sentipensante (Fals Borda, 2015),
se encuentran demarcados actual-
mente por una dura fragmentacién
de los roles asumidos en dichos es-
cenarios que evidencian desarraigo
por lo propio, desinterés por apren-
der, constantes lamentos de una so-
ciedad marcada por la fugacidad
de los tiempos en la que el afan por
producir, por sobrevivir al ritmo
econémico que impone la globaliza-
cion y por competir ante un universo
mediatizado a través de las redes so-

ciales y la televisién han proliferado
de manera exponencial los espacios
culturales y académicos de jovenes y
padres de familia. Asi mismo, duran-
te el afio 2020 se han vivido situacio-
nes de confinamiento causados por
la pandemia COVID 19, que han au-
mentado el temor, la incertidumbre y
por ende, dichas problematicas han
profundizado de manera ostensible
estados animicos hostiles que abren
la brecha hacia la afectividad.

Lo anterior, aboca como consecuencia
una fisura interrelacional, de afectivi-
dad y de aprendizaje redundando en
la calidad de vida de las comunida-
des dentro de la construccion de seres
mas humanos y reflexivos. Siendo la
educacién un proceso por el cual el
pensamiento y el raciocinio tienden a
privilegiarse sobre el sentir y la subje-
tividad de sus actores principales, es
decir, los educandos, se crea un esce-
nario de cuestionamiento frente a la
real tarea educativa que los docentes,
directivos docentes y sus comunida-
des asumen en el ejercicio pedagoégico
de la “formacién integral”'. Si existe
un desconocimiento sobre la sensibi-
lidad de quienes hacen parte del pro-
ceso educativo, por ende, se genera
una especie de “deshumanizacién
de la accién educativa” que desde la
educacion remota (estrategia utiliza-
da como consecuencia de los efectos
de la pandemia) ha alejado atin mas
la relacion de afectividad del educan-

1 ACODESI (2005) sostiene que la formacion integral “es el proceso continuo, permanente
y participativo que busca desarrollar armonica y coherentemente todas y cada una de
las dimensiones del ser humano (ética, espiritual, cognitiva, afectiva, comunicativa,

estética, corporal y socio-politica”. (p.13)
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do con sus educadores, e incluso con
los miembros de sus propias familias,
quienes por sus necesidades econo-
micas han tenido que salir al mundo
laboral y del “rebusque” para satisfa-
cer la manutencion y sobrevivir asi a
la contingencia que el mundo aqueja
actualmente.

Resultado de ello se evidencia en
las actuaciones de los miembros que
conforman la institucionalidad de la
escuela al desarraigar las necesidades
particulares afectivas y contextuales
que padecen los educandos en los
sectores mds vulnerables de la socie-
dad, al olvidar que el mundo actual
sobre el cual se desenvuelven los su-
jetos se encuentra colapsado por la
hostilidad, la enfermedad, el temor,
la violencia, el desamparo y la apatia
por la otredad y que su misién como
ente formativo se centra en la valori-
zacion del sentido humano en todas
sus dimensiones y no asumirse como
otro factor de deshumanizacién. Del
mismo modo, se suma a las acciones
sobre las cuales subsisten los grupos
familiares de estos sectores, afanados
por el correr de los dias, el ejercicio
laboral y los compromisos econémi-
cos que obligan a sus miembros a de-
dicar més horas a las responsabilida-
des que les atafie como jefes de hogar
y que como un cancer, invaden los
animos de sus integrantes cargando
en ellos altos niveles de estrés, incer-
tidumbre, cansancio e impaciencia, lo
que culmina en actos de violencia y
desentendimiento relacional con sus
hijos.

Asi pues, la escuela y familia, como
estamentos con un mismo proposito

enmarcado en la formaciéon de nifios
y jovenes para asumir un mundo
cada vez mas hostil, se han recarga-
do de otra serie de responsabilidades
que desenfocan la acciéon formativa
desde la subjetividad. La escuela, por
un lado, exige resultados en pruebas
externas, se preocupa por potenciar
sujetos que produzcan “como maqui-
nitas” nuevos conocimientos, habili-
dades y destrezas en los campos lin-
gliistico, matematico, social, natural,
cientifico, entre otros, desconociendo
la falta de afecto sobre la cual viven
sus educandos, exponiéndolos cada
vez mas a una incomprensién de las
emociones y de las dimensiones que
lo componen. La familia, por otro
lado, exige hijos perfectos, que au-
torregulen sus tiempos y comporta-
mientos ante la ausencia de padres y
madres que salen a conseguir el sus-
tento diario, que desarrollen con au-
tonomia y criterio los compromisos
escolares sin dar espacio a la duda o
al deseo de sentirse queridos o apre-
ciados y temerosos de las represalias
que recaen en la agresividad como
mecanismo de la autoridad.

El entorno problémico plasmado li-
neas atrds no es ajeno a la situaciéon
sociocultural de las familias corres-
pondientes al sector rural y urbano
marginal de la LE. Rural del Sur de
la ciudad de Tunja. Los fenémenos
anteriormente descritos se agravan
al presenciar grupos emergentes que
confluyen gracias a la crisis actual
que se percibe del entorno nacional y
que se suman a la compleja tarea de
educar. El sentido de la otredad aqui
cuestionado se convierte en una de las
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razones por las cuales la institucion
educativa se ha preocupado en los
altimos tiempos, al visualizar el dis-
tanciamiento existente entre educan-
dos, familia e institucion. Dicha tria-
da, independiente de sus funciones y
al mismo tiempo dependiente de las
acciones que construyen la formacién
del valor humano, encuentran dentro
de sus hilos de interaccién propios
del acercamiento y la comunicacién
entre si, la lectura.

La escuela, siendo escenario propicio
de interaccion y de didlogo en el que
confluyen personalidades, modos de
ser, sonrisas y conflictos propios de
las personas que conviven alli, bus-
ca dentro de sus propésitos el desa-
rrollo de ambientes reflexivos y de
construccion del conocimiento desde
las potencialidades que otorga el ejer-
cicio lector y escritor asignandose asi
un espacio privilegiado de formacién
que permita permear la inminente
presencia del contexto actual globa-
lizado y que con ello asuma respon-
sabilidades urgentes en el fortaleci-
miento intelectivo de sujetos capaces
de cuestionar su entorno y valorar
desde alli la importancia del vinculo
familiar en el que se desenvuelven.
En este sentido, surge la pregunta de
investigacion ; Como la lectura compar-
tida y su sentido de goce permiten for-
talecer el vinculo afectivo y social de los
educandos de la I.E. Rural del Sur y sus
familias?

Asi pues, se propone como objetivo
principal el fortalecimiento del vin-
culo afectivo y social de los educan-
dos de la L.E Rural del Sur y sus fami-
lias a través de la lectura compartida

como fuente de interaccién e interre-
lacion entre el grupo familiar repre-
sentado por los padres de familia, los
estudiantes y la institucion educativa.
Las acciones que motivan el ejercicio
pedagoégico sobre el cual se sientan
las bases del estudio se orientan a la
vinculacion de la familia al proceso
lector de cada joven. Por ello, la in-
vestigacion se focaliza en los estu-
diantes de basica secundaria y media,
correspondientes a los grados sexto a
undécimo, ya que son quienes mani-
fiestan verbal y actitudinalmente el
distanciamiento que viven con sus
familias e incluso, con la institucion
educativa.

APRECIACIONES SOBRE EL
APRENDIZAJE, LA AFECTIVI-
DAD, LA LECTURA Y EL VIN-
CULO FAMILIAR.

Nuestro actual sistema educacional
ha centrado gran parte de sus esfuer-
zos a la tarea cognitiva, consideran-
do trivial los aspectos dimensionales
propios de la subjetividad y desco-
nociendo el valor agregado que con-
tienen dentro del proceso formativo.
De acuerdo con Weinsteing y Fanitini
(1973) nos podriamos preguntar “;Si
el hombre cognoscitivo es necesaria-
mente un hombre humanitario?” (p.
29).

Si se observa con detenimiento el
avance educativo y tecnolégico por
el cual transcurre la actividad peda-
gogica, pareciese que se hubiese ol-
vidado el alma de sus protagonistas:
de docentes que dan la vida por ense-
far, de educandos que se vinculan al
sistema por diferentes razones y que
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en ocasiones tienen propodsitos dis-
tintos al aprendizaje; y sus familias,
que encuentran en la escuela un lugar
donde “refugiar” a sus hijos mientras
cumplen actividades laborales que la
sociedad les impone.

Nussbaum (2010) afirma al respecto
parece que olvidamos lo que signifi-
ca acercarnos al otro como a un alma,
mas que como un instrumento utilita-
rio o un obstaculo para nuestros pro-
pios planes. Parece que olvidamos lo
que significa conversar como alguien
dotado de un alma con otra persona
que consideramos igualmente pro-
funda y sofisticada (p.24)

Ante la angustia social con la cual se
podria calificar la sensacién cultural
por la cual el tiempo pasa ante nues-
tros ojos, es evidente orientar la mira-
da hacia un redescubrimiento del in-
terior, de lo que nos atafie como seres
sintientes, seres que aprenden en la
medida en que permean sus sensacio-
nes personales hacia la construccién
de humanidad (Fals Borda, 2015): un
aprendizaje basado en la afectividad.
Este tipo de aprendizaje se vincula di-
rectamente con el campo de las artes
y las humanidades, la dialogicidad,
la otredad. Las relaciones interperso-
nales en esta vision del aprendizaje
adquieren un valor fundamental en
la consecucion formativa de la perso-
na, en tanto se comprende como ser
social, ser del lenguaje, ser lector y ser
expresivo de lo que vive en su inte-
rior y ser que interactia con el medio.
En otros términos, “el conocimiento
no basta por si solo para producir la

conducta que la sociedad necesita de
sus miembros” (Weinsteing y Faniti-
ni, 1973, p.32)

Asi pues, se comprende dentro del
ser social una dimension afectiva que
lo mueve, lo dispone, lo hace sensible
y por ende, asertivo. En este sentido,
se requiere la busqueda de elemen-
tos pedagodgicos y didécticos que
despierten el sentir afectivo de los
educandos en el proceso de apren-
dizaje. Si se tiene en cuenta las artes
y las humanidades como campos de
acciéon que permiten gestionar la vi-
sién subjetiva de los sujetos, es posi-
ble encontrar en la lectura un acerca-
miento no solo al aprendizaje de los
estudiantes sino el elemento clave en
el acercamiento y fortalecimiento del
vinculo afectivo de los jovenes y sus
familias dentro del entramado cultu-
ral ya descrito.

Desde tiempos anteriores, la ense-
fanza de la lectura ha sido concebida
esencialmente como un aprendiza-
je de cardcter mecanico, planificado
metddica y estructuradamente, de-
sarrollado con disimiles técnicas que
le han restado importancia desde el
impacto que causa dentro de la socie-
dad y reduciéndose asi al plano ins-
trumental, especificamente como he-
rramienta de uso y apropiacion de la
lengua materna. Como su uso se hace
trascendental en el acceso a la cultura
y las maltiples utilidades dentro de
la vida cotidiana de las personas, su
aprendizaje no solo es esencial sino
obligatorio. Esta percepcion recae
principalmente en los modos o mane-
ras en las que los educadores asumen
el ejercicio de su ensefianza y por
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ende, en las familias al comprender
su importancia y préactica constante
al interior de cada nucleo familiar, lo
que ha generado posturas de tension
por parte de los educandos frente a
su ensefianza, apaticas en los educan-
dos ya que asumen su aprendizaje
como un ejercicio forzoso y del cual
no es posible “safarse” y finalmente
en las familias quienes dejan la tarea
del compartir lector tinicamente a la
escuela.

Dichos ejes de reflexiéon evidencian
un punto de partida: una necesidad
por afrontar el sentido de la lectura
en la sociedad, la cultura, la escuela
y la familia. Las relaciones que los
miembros de una cultura establecen
con la lectura determinan actitudes
que marcan tanto su importancia
como su poder unificador. El interés
por centrar el ejercicio lector como
vinculo fortalecedor de las relaciones
interpersonales nos permite ampliar
su campo de accién y darle un nue-
vo sentido desde el accionar pedago-
gico, de tal modo que sea trasladada
de un simple instrumento de uso a un
componente psicologico, metacogni-
tivo, social y educativo vital en la for-
macion integral de los sujetos actores
del aprendizaje.

Jerome Bruner (1986) en este sentido,
manifiesta la relacion trascendental
existente entre el nino, las formas
en que este adquiere el lenguaje, los
vinculos socioafectivos que afectan o
facilitan dicho proceso y las relacio-
nes cognitivas que se sortean en este
camino de aprendizaje. Por ello, el
primer escenario donde debe fortale-
cerse la lectura como campo afectivo

y de desarrollo cognitivo es la fami-
lia. Tanto los tutores como los demas
miembros que conforman grupos
familiares deben comprender la im-
portancia de acercar la lectura como
hilo conductor que facilita la interac-
cion entre padres e hijos y por ende,
requieren de elementos formativos
que favorezcan el uso, apropiacion
y aprecio por el ejercicio lector como
manifestaciéon de la afectividad, ya
que en la medida en que se tejen rela-
ciones asertivas de dialogo entre los
miembros de la familia a través de la
lectura, es posible afianzar sus vincu-
los afectivos.

Por otra parte, Ann Brown (1987) ha
contribuido en la percepciéon de la
lectura y el aprendizaje desde la me-
tacognicion. En su modelo basado en
la actividad estratégica de los sujetos,
postula sistemas cognitivos que per-
miten controlar el alcance de metas
de aprendizaje. Entre ellas, desta-
ca procesos como la planificacion,
la regulacién y la evaluacion con el
propoésito de resolver problemas,
desarrollar actividades concretas y
encontrar dificultades en el desarro-
llo de las mismas con la capacidad
de crear alternativas de solucién. Lo
anterior, sumado a los postulados de
Mayor, Suengas y Gonzalez (1995)
quienes afincan un modelo meta-
cognitivo inspirado en la conciencia
y el control unificados que permitan
articular un tercer criterio basado en
la retroalimentacion y la apertura de
los procesos mentales, estructuran
una nueva mirada del ejercicio lector
tanto en el aula como en el hogar: La
lectura con sentido reflexivo a partir
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de la dialogicidad; en otros términos:
la lectura compartida.

Asi mismo, autores como Cassany
(2013), quien resalta el sentido de la
lectura critica en el campo sociocultu-
ral y su alcance reflexivo; y Hernan-
dez, F. (2008) quien consolida una mi-
rada especifica a las artes como nuevo
método de investigacion en el que la
lectura y la interpretacién adquieren
relevancia académica, nos permiten
apropiar nuevas perspectivas de ana-
lisis sobre los postulados teéricos que
aportan otras miradas de la lectura
y desde alli construir un corpus de
analisis respecto al entramado social,
cultural, académico, afectivo y fami-
liar que asume el ejercicio lector, su
trascendencia y cémo los docentes
deben también cuestionarse frente a
los modos de ensenanza de la lectura,
en este caso, no desde la instrumen-
talizacion de una practica, sino desde
su disfrute como ejercicio dinamico,
emotivo, subjetivo y afianzador de
lazos afectivos con la otredad, contri-
buyendo asi a una visualizacién on-
togénica de la escuela, desde la triada
de vinculacién familia-educando-ins-
titucion educativa.

METODOLOGIA

La investigacion como proceso in-
teractivo del sujeto en el ejercicio de
la inquietud, la problematizacion,
la intervencién e interpretaciéon de

las realidades que lo cuestionan en
su sentido humano para permear a
otros sujetos, nos presenta un reto
de grandes dimensiones como parte
del entramado social al que pertene-
cemos: el desarrollo detenido y de-
tallado de las circunstancias que nos
hacen participes del mundo y de los
fenémenos que nos articulan como
seres pensantes, sensibles y capaces
de relacionarnos en la bisqueda de
nuevos conocimientos. De este modo,
estudiar al ser humano en sus diver-
sas dimensiones, nos remite a reco-
nocer sus actuaciones y experiencias
como elementos claves de interaccién
y que esencialmente tendran gran
importancia en la trazabilidad que
se propone desde esta investigacion
educativa?.

El proceso investigativo naciente de
la experiencia pedagogica EI goce
lector desde el vinculo familiar como es-
trategia fortalecedora del aprendizaje
y la afectividad, se lleva a cabo en la
Instituciéon Educativa Rural del Sur
(Tunja-Boyacd) a través de un pro-
ceso metodolégico concebido en el
enfoque cualitativo caracterizado por
su dinamismo, flexibilidad y reflexi-
bilidad (Herndandez Sampieri, 2010),
De este modo, si se habla de inves-
tigacion cualitativa-educativa, lleva
implicito el concepto humano y por
ende, se entiende como sujeto dotado
de sentido.

2 De acuerdo con McMillan y Schumacher (2005) se define como “el proceso de
estudio cientifico y sistematico que utiliza aproximaciones cualitativas y cuantitativas,
describiendo el desarrollo del conocimiento para la mejora de la practica educativa”
(pag. 4). Parte de la comprension de los procesos educativos, la toma de decisiones y
su afectacion sobre las personas que se encuentran involucradas alli.
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En este sentido, el estudio se dimen-
siona desde un paradigma critico-so-
cial como perspectiva ontolégica de la
investigacion, en la que se distinguen
algunas caracteristicas que la defi-
nen como tal y que son imprescindi-
bles para el ejercicio metodoldgico
que se intenta describir. Este modelo
de pensamiento pretende entender
como se afecta la conducta de los su-
jetos, para asi llevar a cabo cambios
en las formas de vida. Le otorga gran
importancia al analisis de la cultura
y la sociedad a través de nuevas ma-
neras de pensar las ciencias sociales
y construye una visién mds profunda
de la realidad a partir de la subjetivi-
dad. De manera analoga se compren-
de entonces que la profundidad del
analisis investigativo nace en los inte-
reses de los sujetos que se afectan por
una situacién problémica determina-
da y que directamente intervienen en
la construccion de juicios, valores y
condiciones sociales que determinan
la transformacion del ambiente que
se investiga,‘ en este caso, los aspectos
contextuales y educativos que giran
en torno a la lectura compartida y
coémo el vinculo familiar de los edu-
candos se fortalece desde la vivencia
de experiencias estéticas a partir de
presupuestos metacognitivos que fa-
vorecen el proceso de aprendizaje.

Asi pues, el abordaje metodolégico
que se plantea en la investigacion
corresponde a los tres criterios cuali-
tativos del disefio (dinamismo, flexi-
bilidad y reflexibilidad), incluyendo
en el primer objetivo un instrumen-
to de caracter cuantitativo, que a la
par de la mirada cualitativa, genera
elementos que permitiran un senti-
do de apertura hacia multiples posi-
bilidades de cambio para captar los
aspectos relevantes de la realidad
analizada durante el transcurso de
la investigacién, de viabilidad para
adoptar técnicas novedosas en la re-
coleccion de datos y de factibilidad al
elaborar conceptualmente los datos
en forma original durante el proceso
de investigacion (Vasilachis, 2006).

El disefio metodolégico se toma en
referencia a la Investigacion Accién
Educativa (I.A.E)’. Como gran parte
del componente investigativo cuenta
con testimonios, descripciones y na-
rrativas de los participantes, se hace
necesario incluir elementos propios
del modelo pedagogico institucional
basado en la pedagogia dialogante
(De Zubiria, 2002) y la metacogni-
cion (Brown, 1978) (Mayor, Suengas
y Gonzélez, 1995) como estructura

3 De acuerdo con el concepto definido por Latorre (2005) la expresion Investigacion-
accion educativa se utiliza para “describir una familia de actividades que realiza el
profesorado en sus propias aulas con diversos fines que apuntan a la mejora de la
practica educativa [...] que tienen en comun la identificacion de estrategias de accion
que son implementadas y sometidas a observacion, reflexion y cambio. Se considera
como un instrumento que genera cambio social y conocimiento educativo sobre la
realidad social y/o educativa, proporciona autonomia y da poder a quienes la realizan”

(p. 23).
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de acercamiento experiencial y sen-
sible hacia la afectividad a partir de
la lectura compartida entre padres
e hijos, en términos de talleres ladi-
co-pedagogicos.

El plan de trabajo investigativo se es-
tructura en tres momentos esenciales,
soportados en los presupuestos de la
IAE y se fundamentan en las siguien-
tes acciones: una primera etapa diag-
nostica con los grupos seleccionados
de educacién basica y media de la
LE. Rural del Sur desde grado octavo
a décimo, muestra conformada por
ciento cincuenta (150) educandos que
oscilan entre los 14 y los 18 afios de
edad, y sus padres de familia, quienes
en su gran mayoria se dedican a las
labores propias del campo, la crianza
del cerdo, venta de productos en la
plaza de mercado del sur de la ciu-
dad y los oficios varios, entre los que
se destacan las actividades domésti-
cas, la mecanica y la construccién. Di-
cha etapa diagnéstica contiene como
técnicas de recolecciéon un test preli-
minar sobre el ejercicio lector, (apli-
cado a estudiantes) y grupos focales
ejecutados con los padres de familia.

Como segundo momento, se plantea
una etapa de intervenciéon pedago-
gica en la que se desarrollan como
técnicas de aplicacion talleres de
acercamiento familiar a través de la
lectura compartida, intercambio de
roles, narraciones experienciales des-
de la afectividad a partir de la lectura
y la escritura. Dichas sesiones peda-
gogicas, basadas en estrategias meta-
cognitivas tienen como ejes tematicos:
la dedicacién de tiempos de padres a

hijos y viceversa, la manifestaciéon de
expresiones y afectos, la unidad fami-
liar y el valor de la palabra, escucha
activa y la resignificacion de los abra-
zos como fuente del vinculo afectivo.

Finalmente, como tercer momento
se propone una etapa de cierre y de
socializacion de experiencias narrati-
vas y testimoniales de los educandos
y las familias participes del proceso
a través del grupo focal. En esta eta-
pa se busca la retroalimentacion del
proceso, el rescate de los instantes
mas emotivos de reconstruccion de
los vinculos familiares fracturados, la
forma en que la lectura compartida se
lleva a casa, como se autorregularon
dichos procesos en casa y su recrea-
cion a través de juego de roles, acti-
vidades creativas del grupo familiar
que ahondan los aprendizajes que
quedan de la experiencia pedagogica.

RESULTADOS

Dentro de los avances que se eviden-
cian dentro del proceso pedagodgico
ejecutado durante el lapso temporal
2018-2020 se pueden enumerar las si-
guientes:

Se realiz6 un proceso diagnodstico
individual de los educandos a partir
del detonante narrativo epistolar de-
nominado “cartas al viento” y la bus-
queda del “estilo personal literario”
de los estudiantes donde se permitié
establecer que dentro del grupo fa-
miliar existen momentos de agresivi-
dad, de alejamiento e indiferencia de-
terminados en narrativas personales
y testimoniales recogidas en sesiones
de clase presenciales durante el afo
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2018. Estos relatos evocaron los mo-
mentos més algidos de la soledad, de
la introspeccién de cada joven en las
que se evidencia una necesidad de li-
berar emociones mediante procesos
de catarsis en los que el arte, la crea-
cién y la subjetividad jugaron un rol
determinante.

Posteriormente, se llevdé a cabo la
aplicaciéon del instrumento denomi-
nado “test como lector” que mues-
tra acciones cognitivas propias del
proceso lector que los educandos
poco tienen en cuenta dentro de su
actividad educativa. Dentro de los
procesos que menos se llevan a cabo
por parte de los estudiantes (ver gra-
fico 1) se encuentran: a) la revisién

de respuestas dentro de un examen
o prueba evaluativa; b) la poca infe-
rencia frente a informaciéon conteni-
da en textos o gréficas; c) la escasa
relacién implicita que los educandos
imprimen a los significados ocultos
que manifiestan los textos que leen,
entre ellos los simbolos, alusiones y
relaciones historicas; y d) organizar
jerarquicamente la informacién que
se presenta en un texto. En conse-
cuencia, las construcciones textuales
que se consideran “débiles” de forma
(sintaxis, seméntica, ortografia, gra-
matica), estan cargadas de emotivi-
dad y de una necesidad implicita de
solucion a sus problemas personales,
de interrelacion y de identidad.

Grifico 1. Acciones cognitivas poco frecuentadas en el ejercicio lector.

Acciones cognitivas poco frecuentadas en
el ejercicio lector

Durante una lectura, organizo jerdrquicamente |a [——

informacion

Establezco las relaciones implicitas y los
significados ocultos.

Infiero conclusiones a partir de la informacion
contenida en un texto o grafica

Reviso mis respuestas antes de entregar un
examen

De igual modo, se destacan accio-
nes positivas del ejercicio lector que
cotidianamente desarrollan los edu-
candos (ver grafico 2), entre las que
se pueden enunciar: a) el analisis de
opciones frente a una prueba evalua-
tiva de selecciéon mdultiple con tnica
respuesta; b) el establecimiento de re-
laciones entre lo que saben y lo nue-
vo que leen; c) recordar con facilidad
lo que se lee con gusto o con agrado;

e —]
e——]
he—

0%
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y d) la expresiéon del mensaje leido
con sus propias palabras. Con ello, se
puede determinar que a través de los
ejercicios lectores, los educandos bus-
can identificarse con los personajes y
con situaciones de las narrativas que
abordan, como una necesidad de re-
encontrarse y utilizar estos insumos
en el fortalecimiento de su persona-
lidad, situacién que se refleja en los
entornos familiar y escolar.
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Gridfico 2. Acciones cognitivas favorables que se regulan desde el proceso lector.

Acciones cognitivas favorables que se
regulan desde el proceso lector

Al finalizar la lectura de un texto o ilustracion, ——————

expreso con mis palabras su mensaje.

Recuderdo con facilidad lo que leo con gusto

Establezco relaciones entre lo que sé y lo nuevo m
que leo. -_—

En un exdmen, antes de elegir entre varias
respuestas, analizo todas las opciones.

Lo anterior, muestra de manera con-
creta que es posible recurrir a ac-
ciones cognitivas de los educandos
ya implementadas por ellos para el
fortalecimiento de otras actividades,
esto con el fin de aprovechar el ejer-
cicio lector no solo para acercar los
vinculos afectivos con los padres de
familia, sino para fomentar y ampliar
el uso de nuevas metas cognitivas
desde los criterios de Brown (1978) y
Mayor, Suengas y Gonzalez (1995).

Con respecto a los grupos focales eje-
cutados con los padres de familia en
la institucion educativa, se sintetizan
actitudes de desapego y desinterés
frente a la lectura en casa, ya que son
pocos los padres de familia que de-
sarrollan hébitos lectores en el hogar
y de igual modo, existe un amplio
nimero de personas que no poseen
habilidades lectoras, porque sus pro-
cesos educativos no superan el grado
quinto de primaria. Por otro lado,
gran parte de los acudientes afir-
ma no tener tiempo para desarrollar
ejercicios lectores con sus hijos, pre-
sentando como argumentos sélidos
las actividades econémicas a las que
se dedican, las jornadas extensas y el

fa—

10% 20% 30% 40% 50% 60%

cansancio con el que se llega al hogar.
Este panorama evidencia que los ni-
flos permanecen, en su gran mayo-
ria, solos en casa y del mismo modo,
desarrollan las acciones pedagogicas
que los docentes proponen en la insti-
tucion educativa. Sin embargo, con la
contingencia vivida a lo largo del afio
2020, se percibe una transformacién
obligada por el confinamiento, donde
los padres de familia se vieron forza-
dos a asumir el rol de orientadores de
las tareas escolares asignadas por la
escuela, creando un escenario de cri-
sis y de adaptacion a la nueva reali-
dad en la educacién remota. También
se percibe una necesidad por parte de
los padres de familia para fortalecer
los vinculos afectivos con sus hijos,
sin embargo, contemplan diversas
actividades para ello, desconociendo
la lectura como parte de sus planes
familiares.

A partir de los hallazgos genera-
dos desde los grupos focales y los
test aplicados, se ejecutaron diver-
sos talleres propuestos, teniendo en
cuenta el proceso ciclico experien-
cial sugerido en la metodologia. En
los primeros talleres, los padres de
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familia fueron invitados a la insti-
tucién educativa dentro del horario
escolar de los educandos y fueron
recibidos desde el rol de estudiantes
(cambio de roles). Alli, se desarrolla-
ron procesos basados en la actividad

metacognitiva (exploracion de sabe-
res propios, estructuracion, practica,
transferencia y evaluacién) con el
proposito de articular en la concien-
cia de ellos dicho accionar.

Fotografia 1. Taller dedicacion de tiempos padres a hijos. Actividad de exploracion.

Actualmente, el proceso de lectura
compartida entre padres e hijos se de-
sarrolla a través de la virtualidad y se
evidencia por medio de videos y re-
gistros fotograficos tomados por ellos
mismos, donde se recrea la vivencia
y el goce por la lectura como lazo de
unién y fraternidad generando es-
pacios de confianza, acercamiento y
afectividad que han contribuido a ce-
rrar las brechas de conflicto existen-
tes en el nucleo familiar.

Los ejes teméticos desarrollados a la
fecha corresponden a la dedicacién
de tiempos de padres a hijos y vice-
versa, la manifestacion de expresio-
nes y afectos, la apertura de espacios
de socializar sobre su juventud, la
vida cotidiana, las experiencias de
los padres de familia cuando fueron
jovenes y los aprendizajes de ello. Se
incluyeron talleres asociados a las ex-

periencias durante el tiempo de con-
finamiento como herramienta para
disminuir los niveles de ansiedad y
fortalecer la estabilidad emocional
del grupo familiar.

Los talleres evidencian con claridad
aprendizajes para los padres de fa-
milia como actores principales en la
apropiacién de héabitos lectores y en el
vinculo lector con sus hijos se perci-
be un sentido nuevo hacia la lectura,
entendida como hilo conductor que
estimula la unién familiar, el des-
pertar de los sentidos, la interacciéon
maestro-padre de familia-educando.
Las expresiones de afecto fluyeron
en dichas actividades, ya que en el
encuentro padre e hijo dentro de las
sesiones ejecutadas afloraron abra-
zos y lagrimas de manifestaciones
aguardadas y no dichas en palabras.
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Fotografia 2. Taller dedicacion de tiempos padres a hijos. Actividad de transferencia.

Fotografia 3. Taller sobre manifestacion de expresiones y afectos. Momento de pridctica.
Lectura de padres a hijos.

CONCLUSIONES

Mediante el desarrollo de dichas es-
tructuras, el proceso investigativo ha
fortalecido la vinculaciéon del grupo
familiar en actividades estratégicas
metacognitivas como ejes que movili-
zan la esencia del modelo pedagoégico
institucional, en las que se ponen en
juego los saberes previos, la dispo-
sicién intrinseca, la intencionalidad,
acciones dirigidas a metas, tiempo,
regulaciéon de procesos, retroalimen-
tacion, didlogo, reconocimiento del
otro y de si mismo y el acto creativo

como fin y esencia de la formacién
humana (Hernandez, 1998).

De igual modo, se evidencian valio-
sos aprendizajes, especialmente para
los padres de familia quienes se asu-
men como actores principales en la
apropiaciéon de habitos lectores. La
lectura en este caso, se transforma en
hilo conductor que estimula la unién
familiar y la afectividad: el desper-
tar de los sentidos, la interaccion
maestro-padre de familia-educando,
la lectura de narraciones cortas y la
manifestacion de emociones en la
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apropiacion del disfrute por leer. Asi
pues, el sentido de las humanidades
adquiere relevancia en el sentir for-
mativo dentro de esta sociedad hostil
que embarga tanto a los sujetos como
a las familias que acoge la institu-
cion; y por ende, los docentes se em-
poderan frente a la responsabilidad
vocacional que trasciende: aportar a
la consecucién del arsenal sensible y
dinamizador que requiere la humani-
dad, su sentido formativo.

La lectura, en estos tiempos actuales
se convierte en un mecanismo de dis-
tracciéon y disfrute que ayuda a mi-
nimizar los efectos de salud mental
y de agresividad percibidas por los
grupos familiares que acoge la insti-
tucién, mediadas por la interaccion
entre sus miembros, lo que facilita el
dialogo, la confianza, la ternura y el
deseo por vivir en un entorno armo-
nioso, donde los integrantes de cada
familia asumen sus roles con amor,
a pesar de las circunstancias econo-
micas y de crisis por las cuales cada
uno esta viviendo, motivadas por el
COVID 19.

En sintesis, la lectura debe ser el eje
mas importante en el proceso educa-
tivo. Desde los primeros grados de
basica primaria el docente adquie-
re el gran compromiso de propiciar
ambientes de lectura agradables para
que los nifhos se encarifien de este
proceso y lo continden durante toda
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