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Articulo de Reflexion

RESUMEN

El presente escrito es una reflexién del huerto escolar como estrategia de apren-
dizaje, practica ambiental, estrategia de autosustento y rescate de saberes, el
cual ha sido implementado en las instituciones educativas con el fin de trabajar
diversos aspectos pedagogicos reflexivos relacionados con la motivacién, las
relaciones sociales, la cooperacion, las competencias investigativas, para for-
talecer conocimientos, actitudes y comprender la interaccién del ser humano
y su entorno natural buscando el cuidado ambiental sustentable, que rescata
las costumbres y culturas de las regiones. En la implementacion de los huertos
escolares, se experimenta sentido de empatia hacia la ecologia, la pedagogia,
la didéctica y la sociedad e inclusive en la forma del equilibrio del ecosistema
entre otras, teniendo como resultado receptividad por parte de los estudiantes
y la comunidad en general, ya que permite rescatar conocimientos y précticas
ecolégicas a través de los saberes ambientales pues son el legado de siembra
armonica con la naturaleza, con la cultura indigena y campesina.
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INTRODUCCION

La agroecologia es una ciencia que in-
tegra la agricultura y la ecologia, tie-
ne en cuenta dimensiones del aspecto
social, econémico, cultural, politico y
tecnolégico; desde una perspectiva
en la educacién surge la importancia
de trabajar y complementar el campo
del saber, segtin Llerena & Espinet
(2017) la agroecologia escolar incenti-
va una practica pedagodgica que invo-
lucra el conocimiento social y cultural
buscando el desarrollo sostenible. La
agroecologia como concepto presenta
sus inicios en la década de 1930 bus-
cando como eje principal la dismi-
nucién del uso de productos quimi-
cos, teniendo en cuenta como afecta
la agricultura al ambiente (Altieri &
Nicholls, 2000). El ambiente es sin
lugar a duda el hogar que todos de-
bemos cuidar porque de €l depende
la vida, sin embargo, el ser humano
hoy en dia en su proceso consumista
estd realizando acciones que lo llevan
al limite en su racionalidad que han
generado impactos negativos en el
ambiente. La sostenibilidad ambien-
tal desde la vision sistémica del am-
biente, reconoce que en las dimensio-
nes social natural, politico, cultural y

econémico se esta generando pertur-
baciones problematicas como el des-
arraigo cultural, la no sostenibilidad
alimentaria, poco trabajo en conser-
vacion de los recursos y conflictos
sociales por los recursos econémicos
(Left, 2000).

Ahora bien, gracias al huerto escolar
como préctica educativa y agroecolo-
gica ha generado espacios de trans-
formacion en la educacién ambiental,
luego reorienta los conocimientos
y teorias hacfa una propuesta tedri-
co-practica. Ademas, permite que los
estudiantes a través de la investiga-
cién y la practica desarrollen concien-
cia ambiental con actividades experi-
mentales contextualizadas para una
mejor apropiaciéon y valoracion del
conocimiento y saberes de los padres
y abuelos, también busca reconocer
los saberes ecoldgicos sobre el uso de
la tierra en los cultivos, ya que ahora
el uso de agroquimicos ha sustitui-
do lo que anteriormente se hacia, tan
solo para obtener mejores resultados
en productividad, mas no en calidad
cuidado ambiental. Estas estrategias
presentan un alto grado de importan-
cia dentro y fuera del aula y en mayor
grado en el contexto rural y urbano,
considerando que se pueden contri-
buir al desarrollo sostenible.

A continuacion, se describe la impor-
tancia del huerto escolar en la peda-
gogia desde el aspecto de estrategia,
como educacién ambiental, como
auto sustento y finalmente una re-
flexion del huerto escolar cémo res-
cate de saberes.
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EL HUERTO ESCOLAR COMO
ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

La formacién de los sujetos sociales
de una comunidad debe estar en re-
lacion directa con la historicidad de
su contexto y de las experiencias ad-
quiridas, el huerto escolar esta lleno
de espacios comunes, se alimenta en
diversos sectores que recogen arraigo
y cultura:

Es importante abordar el sujeto so-
cial en clave histdrica, es decir, en-
tendiendo que el sujeto social no es
algo dado, sino el resultado de un
proceso espacio-temporal alrede-
dor de escenarios vividos, cargados
de sentido individual y colectivo
que retnen las experiencias emo-
cionales y afectivas del contexto
cultural, configurando asi sujetos
unicos (Torres et al., 2014, p.133).

En el aprendizaje significativo, los
estudiantes deben adquirir com-
promisos en la comunicacién de los
conocimientos, y asi aumentar la in-
teraccion docente-estudiante en di-
ferentes actividades dentro y fuera
del aula, generando metas comunes
en los contenidos de las diferentes
areas, en el huerto escolar se ofrece
un ambiente dindmico de interaccion
en los cuales los estudiantes pueden
indagar, explorar y compartir saberes
ambientales.

En 2016, Ramirez dice que “la activi-
dad cooperativa en la huerta permite
que los participantes enfrenten a si-
tuaciones que vinculan la experiencia
académica con la cultura, el mundo
natural, la sociedad y tecnologia;
rompiendo asi con las rutinas del
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aula y la fragmentacion del conoci-
miento” (p.128).

En este sentido, el huerto escolar cons-
tituye diferentes espacios y momen-
tos de competencias colaborativas en
los estudiantes, como también habi-
lidades de forma individual dirigida
al trabajo en equipo hacia las metas
propuestas en el proyecto. Es un es-
pacio que permite la articulaciéon de
distintos conocimientos y saberes en
las précticas realizadas, siendo este
un recurso curricular y transversal en
habilidades sociales, cientificas, des-
pertando valores y actitudes en be-
neficio de la educacion ambiental, la
préctica de la huerta escolar agroeco-
l6gica establece la relacién de teoria y
préctica en los estudiantes de modo
vivencial. (Mouka, 2017).

De hecho, el huerto escolar es con-
siderado como un lugar donde se
desarrollan diferentes procesos bio-
loégicos y a la vez se establecen re-
laciones multiples ecolégicas entre
factores abidticos y bidticos, siendo
esta una oportunidad directa hacia
la ecologia utilizando la agroecologia
mediante una aplicabilidad dirigida
a la participaciéon mediante procesos
colaborativos, también contribuye al
fortalecimiento de competencias co-
municativas, que potencializa conoci-
mientos y destrezas integras (Mouka,
2017).

Los huertos escolares en el sistema
educativo sirven para desarrollar
competencias basicas, que permiten
al estudiante asumir roles sociales e
individuales y hacerlos parte de todo
el proceso de formacion. Presentan
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una visién global en contenidos cu-
rriculares y conceptuales y en los
diferentes participantes de distintos
grados y edades en la escuela (CEI-
DA, 1998 en Larrosa, 2013, p. 20). En
la huerta el estudiante integra sus ha-
bilidades y destrezas en las técnicas
aplicadas en la propia préctica siendo
este un laboratorio natural. El docen-
te es el orientador de las experiencias
de aprendizaje planifica, organiza
con el estudiante ya que, motiva la
teoria y la préctica significativa en di-
ferentes areas de conocimiento (FAO,
2009).

Como estrategia de aprendizajes al-
gunos objetivos y funciones el huerto
escolar es:

Otorgar una vivencia real a los do-
centes sobre la experiencia de la
huerta, enriqueciendo la teorfa con
los saberes otorgados en la practica,
incentivar la concrecién de la huer-
ta en el ambito escolar, que muchas
veces por diversos temores queda
postergado, ampliar el alcance del
programa en el ambito educativo,
ya que mads instituciones educati-
vas terminan eligiendo incorporar
la propuesta, garantizar que la par-
ticipacion de los docentes al curso
no responda sélo a la necesidad de
la obtencién del puntaje, ya que
deben trabajar institucionalmente
para efectivizar la huerta en la es-
cuela (Gutiérrez et al., 2010, p.10-
11).

Otras practicas pedagogicas es la
permacultura en la cual el estudiante
debe ingeniarse la forma de generar
la menor cantidad en la produccién
de residuos, comprender el uso del

espacio en la circulaciéon de materia
y energia en el ciclo vital de su flu-
jo, conformacién del suelo y sus ca-
racteristicas, plantas adecuadas en
el terreno, rotacién de las mismas
y posibles fitopatégenos como en-
frentarlos, los estudiantes adquieran
estos conocimientos con la visita de
distintos huertos urbanos analizando
los aportes que ellos puedan generar.

Para Botella, Hurtado, y Canto6 (2017)
el huerto escolar permite como pro-
puesta educativa multidisciplinar
establecer una conexiéon del mundo
fisico, social y virtual que con estra-
tegias de simulacion del entorno vir-
tual se logra establecer la union entre
lo rural y lo urbano, fomentando la
cooperacion , el trabajo en equipo, la
participacion, y el uso de las herra-
mientas TIC han sido algunas de las
fortalezas de este proyecto para dise-
fiar material de apoyo docente como
blog tematico, evaluacién temaética,
foros, y tutorias, apoyados en las ha-
bilidades de los estudiantes donde
todos aprenden.

Barréon & Mufioz (2015) aseguran
que el huerto escolar puede ser usa-
do de manera transversal, puesto que
desarrolla competencias basicas di-
rectas al curriculo y en la formacién
de habilidades creativas, trabajo en
equipo los cuales vinculan el medio
natural integrando el cuidado am-
biental y valores de sustentabilidad.
Gracias a los medios tecnologicos de
comunicaciéon como blogs, congre-
sos, redes, la radio y la prensa se ha
promulgado el huerto y, también se
ha logrado diseminar la cultura de la
sostenibilidad en la sociedad.
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La formacién en sostenibilidad am-
biental se debe desarrollar por los do-
centes por medio de la huerta escolar
desde la educacion primaria, pero
para ello se requiere de formacién en
el proceso de aprendizaje con el fin
de elaborar, implementar y evaluar
para que se dé un buen desarrollo
de la misma. Mediante el desarrollo
de la metodologia de observacién se
valoran los resultados en pro de los
docentes en la preparaciéon metodolo-
gica al implementar el huerto escolar
(Cabana, 2014).

Asimismo, el huerto escolar es una
herramienta de ensenanza en la es-
cuela, promueve la soluciéon de pro-
blematicas ambientales, pues permite
a los estudiantes estar en un contexto
de practica activa frente a los dife-
rentes cambios climaticos sin saber
el resultado final, ellos cuestionan so-
luciones y compromisos frente al uso
de recursos naturales (Vera, 2015).
Efectivamente, el huerto escolar
como estrategia pedagogica despier-
ta expectativas en los participantes
pretendiendo impactar en el apren-
dizaje (Zambrano, 2018). Ayuda a ge-
nerar procesos de comunicacion, en
contextos cooperativos mediante la
indagacién, razonamiento y analisis
para dar respuesta a probleméticas
enfrentadas en la implementacién de
los huertos.

Ademas, para la implementacion de
esta estrategia pedagogica es necesa-
rio contar con la colaboracién de los
padres quienes aportan conocimien-
tos propios de su practica de trabajo
en la agricultura “conocimiento em-
pirico”; importante para formar un
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dialogo de saberes con el conocimien-
to cientifico, ademas, se logra afirmar
que el huerto escolar funciona como
estrategia y asi afianzar en la dife-
rentes areas del saber, en las mallas
curriculares, potencializando habili-
dades sociales y cientificas.

Jiménez (2018) agrega que con este
tipo de proyectos como estrategia de
ensefianza se incentiva el didlogo de
saberes, la participacion, la colabora-
cién, pues se aprende desde la expe-
riencia. Ademas, la innovacién como
estrategia motivadora ayuda en el
aprendizaje dentro y fuera del aula.
Tener en cuenta este tipo de estrate-
gias como la innovacién y la huerta
escolar favorecen el aprendizaje de
los estudiantes, pues se cambia de
rutinas, se impone responsabilidad y
comportamiento ambiental apoyados
de las herramientas tecnolégicas. Las
herramientas tecnolégicas han con-
tribuido en el desarrollo productivo
y social de los participantes.

Asi mismo, los trabajos de Tobar,
Carabali-Banguero & Bonilla (2019),
muestran que gracias al huerto esco-
lar los estudiantes desarrollan com-
petencias laborales, comunicativas,
asi como, el mejoramiento de la con-
vivencia fortaleciendo las relaciones
y el didlogo apoyado del método
cientifico. Con las actividades rea-
lizadas en el huerto y en la clase se
hizo una transversalidad, reforzan-
do la teorfa con la practica desde su
mismo entorno. Permite la valoracion
del trabajo de los demaés y el propio.
Y permite el aprendizaje colaborativo
y cooperativo.
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Elizondo, Martinez y Fontalvo (2019)
incorporan la importancia de los
huertos escolares como recurso di-
dactico con el desarrollo de una pla-
nificaciéon articulando los diferentes
contenidos de la educaciéon baésica,
distinguiendo competencias teori-
cas y heuristicas y ademaés el sentido
axiologico de la educacion ambiental.

EL HUERTO ESCOLAR EN EL
AMBITO DE LA EDUCACION
AMBIENTAL

La escuela favorece la interaccion
de los estudiantes, pero debe direc-
cionar al desarrollo de actitudes y
valores ambientales, mediante espa-
cios facilitados por los docentes que
pueden ser dentro o fuera del aula
cuando existe un acercamiento con la
naturaleza se toma conciencia de la
responsabilidad que como seres hu-
manos se debe buscar para lograr la
sustentabilidad.

Desarrollar distintas actividades en
torno al huerto escolar permiten que
los estudiantes desplieguen com-
petencias ambientales, cientificas y
ciudadanas, mejorando su compor-
tamiento, donde los docentes a tra-
vés del PRAE toman como iniciativa
motivar a la realizacién de nuevos
huertos dentro de la misma institu-
cién y en la comunidad (Maldonado
y Pinzén, 2016). Pues, mediante un
huerto escolar los estudiantes apren-
den a enfrentar los conocimientos con
la realidad vivida y a comprender la
importancia del cuidado ambiental y
el equilibrio de los distintos ecosiste-
mas. Existiendo tanta problemaética
ambiental se crean los espacios de

préctica educativa vivencial para en-
frentar al estudiante con la actualidad
y hacerlos concienciar del protagonis-
mo que tienen para cuidar de la natu-
raleza y hacer la vida més sostenible.

Rodriguez et al. (2017), sostienen que

el huerto escolar, se usa como recur-
so complementario en la practica y
en la teoria relacionando el curriculo
con los proyectos trasversales. Pero
debido a esto el objetivo central se li-
mita hacia la biofisica por tal motivo
es pertinente desarrollar la permacul-
tura como innovacién en la busqueda
de formacién de una agricultura eco-
l6gica generando el respeto como se-
res humanos hacia la naturaleza sus
recursos finitos proporcionados.

Por otro lado, Martinez (2018) sos-
tiene que el huerto escolar como es-
trategia de investigacion, ha sido
para los docentes una propuesta para
orientar tematicas ambientales a es-
tudiantes de primaria, con el fin de
complementar una ensefianza hacia
las problematicas ambientales y ge-
nerar solucién a las mismas. La crea-
cion del huerto escolar se ve como
herramienta de innovacién hacia la
educaciéon ambiental, promoviendo
en el estudiante una reflexién y con-
ciencia ecolégica, logrando una eficaz
transformacién en el pensamiento de
los participantes, complementando
el proceso investigativo (Ramirez,
2016).

Por altimo, es necesario nombrar los
huertos escolares como entorno de
aprendizaje que se basan en la préc-
tica directa y la observacion claves
para fomentar valores ambientales

m Claudia Patricia Mesa Chaparro | David Fernando Nifio Torres



generando conocimientos en la cul-
tura agricola, permitiendo identifi-
car probleméticas complementando
con la visién de la misma comunidad
en la calidad ambiental entorno a la
institucién educativa. Cada dia en el
quehacer docente es necesario la in-
novacion en actividades interdisci-
plinares con las diferentes areas del
conocimiento involucrando el cono-
cimiento ambiental importante en el
desarrollo social (Delgado y Gonza-
lez, 2019).

EL HUERTO ESCOLAR COMO
ESTRATEGIA DE AUTOSUS-
TENTO

El huerto escolar tradicionalmente se
ha considerado como una estrategia
tnicamente educativa, sin embargo,
se ha movido hacia corrientes tam-
bién de produccién autosustentable,
ya que ayuda a mejorar la préctica
habitual que se ha desarrollado con
el tiempo en diferentes lugares, esto
demuestra que en la escuela se puede
producir alimento y generar concien-
cia en la produccion de alimentos.

En este sentido:

El huerto escolar ecoldgico es uno
de los primeros espacios concretos
en los que la escuela puede des-
plegar una praxis de agroecologia
escolar, ya que la transformacion
del patio, o de otros espacios para
la produccion, introduce enseguida
la necesidad de reorientar diver-
sos aspectos de la praxis habitual:
el tiempo, el espacio. El alimento
puede producirse en la escuela, y
esto ha inaugurado la agroecologia
escolar en las escuelas de nuestro
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municipio. Se trata del ambito de la
produccién de alimento, un &mbito
que no se presupone que exista en
un centro educativo (Llerena & Es-
pinet, 2015, p. 163).

Los huertos escolares permiten co-
nectar al estudiante con el contexto
rural y la forma de producir alimen-
tos saludables para el autoconsumo.
Cuando se observa el desarrollo na-
tural de las plantas se facilita crear
procesos de planificaciéon hacia lo
que se debe hacer y cémo producir
alimentos, asi como también, se desa-
rrollan habilidades comunicativas y
de cooperacion entre los participan-
tes, ademds es un espacio funcional
en la aplicacion de tecnologia artesa-
nal significativa rescatando el saber
ambiental del campesino en camino a
la practica (Llerena & Espinet, 2017).

Dentro de esta tecnologia artesanal
en la huerta escolar se implementa
diferentes técnicas respetuosas con
el ambiente se producen alimentos
saludables, se elabora compost case-
ro el cual se usa como biofertilizante
en las siembras, se preservan plantas
nativas, existe interaccién plantas y
entomofauna, entre otros, siguiendo
los principios de la permacultura.

Segtin la FAO (2010) citado en Larro-
sa (2013) la huerta escolar es un es-
pacio cultivado dentro de la escuela
o cerca de ella, donde los estudiantes
participan en su cuidado fomentando
la accién en la siembra de productos
de bienestar para la comunidad como
hortalizas, plantas arométicas o en la
producciéon de alimentos basicos.
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También, los huertos escolares se
han usado como medio de educa-
cién cientifica, como capacitacion
agricola, como sistema de ingreso
econémico para las escuelas, pero
hoy en dia se usan como necesidad
de mejorar la seguridad alimentaria,
la salud y los conocimientos, el res-
cate cultural de saberes y las actitu-
des socio-ambientales.

En los espacios latinoamericanos
existen diferentes organizaciones que
impulsan y ayudan en la implemen-
tacion de las huertas escolares como
ONG, Organismos de Cooperacién y
el Programa Multisectorial Desnutri-
cion Cero PMD-C, con el fin de cons-
tituir el desayuno escolar en varias
instituciones. Los docentes participan
en diferentes acciones entorno a las
huertas ayudando a la coordinacién
de diferentes acciones, también los
municipios participan con la dona-
cién de semillas, material y capacita-
cién escolar.

Los docentes son los encargados de
motivar la implementacién del huer-
to escolar pues son un apoyo didéc-
tico, contribuyen en la nutricién de
los estudiantes e inclusive permite
crear una conciencia de ahorro, ge-
nerando buenos habitos alimenticios.
En este sentido permite también el
autoaprendizaje mediante la expe-
riencia adquirida, formando respon-
sabilidad social, crea reflexion en
comunidad, y brinda también una
seguridad alimentaria desde la orien-
tacion y el rompimiento de paradig-
mas en el consumo de la sociedad.
Ademas, esta actividad permite que
desde la edad escolar se empiecen a

desarrollar habitos saludables, donde
se consume lo producido en especial
verduras y hortalizas, apoyando asi
las acciones de las FAO. Igualmente
permite el desarrollo de competen-
cias financieras y de intercambio de
productos.

REFLEXION “EL HUERTO ES-
COLAR UNA ESTRATEGIA
TRANSVERSAL DE RESCATE
DE SABERES”

Los conocimientos tradicionales se
mantienen en la poblacién adulta,
son ellos quienes pueden rescatar
esas tradiciones a través de cuentos
y experiencias de vida, porque ellos
transmiten sus saberes a través viven-
cias y narraciones, Claramunt, Nava-
rro & Molina (2017). Por ejemplo, la
practica del huerto en espiral para las
aromaéticas ha sido una técnica valio-
sa rescata por ellos, porque permite
desarrollar el aprendizaje transversal
y los sentidos relacionando salud y
alimentacion esta indagacion de agri-
cultura tradicional con los adultos y
la préctica con huertos escolares ha
permitido integrar la comunidad.

Mediante la estrategia de huerto es-
colar se desarrolla un aprendizaje
horizontal ya que los saberes de los
estudiantes y de las personas de la
comunidad son valorados para la
ensefianza - aprendizaje permite el
dialogo de saberes, la participacion y
la colaboracién manifestando interés
en la produccion de los huertos en las
casas mejorando asi la nutricién y la
economia familiar (Palacios, Amud &
Pérez, 2016).
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Rodriguez, Fernandez y Garcia
(2015) sostienen que el decrecimien-
to es sin lugar a duda una oportu-
nidad que invita al estudiante al
cambio social, la mejora individual
y colectivo en el sentido de utili-
zar menos recursos materiales y asi
mismo producir menos desechos, se
puede llegar a una complejidad so-
cial mediante aspectos cualitativos
del ser humano como el trabajo coo-
perativo, la solidaridad.

Sin duda alguna, los huertos escola-
res permiten mantener una relaciéon
responsable con el entorno ecolégi-
co, social y cultural; promueve va-
lores que pertenecen al ser humano,
pero que tal vez por falta de compro-
miso y solidaridad no se tienen en
cuenta. Estos proyectos invitan a te-
ner conductas pro social apoyada en
la autonomia, el trabajo en equipo,
el cuidado del ambiente y, de hecho,
con ayuda de estos huertos los estu-
diantes respetan la biodiversidad.

Por esta razén, es importante reali-
zar una integracién en el curriculo,
determinando sus cambios teéricos
desde una tecnificacion guiada por
objetivos concretos, teniendo un pro-
ducto pre disefiado, llegar a la teoria
préctica, crear reflexién y acciéon de
conceptos ambientales integrales,
con el fin de generar comprension
de la realidad bajo métodos que des-
pierten sentidos emocionales y sus-
citar valores en la sociedad. Formar
en el estudiante practicas agricolas
ecolégicas permite hacer compara-
ciones con la agricultura industrial,
para que ellos mismos logren com-
prender que la ecolégica requiere de
menor esfuerzo y es mas efectiva en
produccion y amigable con el entor-
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no natural, social rescatando asi el
saber sustentable.

Este tipo de estrategia pedagogica es
considerada como un movimiento
socioeducativo y motiva al desarrollo
de proyectos comunes y cooperati-
vos, que como resultado se pretende
que existan mejoras en el clima social
y la cultura educativa, aprovechando
espacios que no eran considerados
productivos y fomentando la colecti-
vidad en pro del desarrollo local.

La incorporacion de esta estrategia,
permite que los individuos reconoz-
can los saberes previos, ancestrales y
campesinos, que conllevan responsa-
bilidad ambiental y que se puede res-
catar conocimientos importantes so-
bre la manera de relacionarse con la
naturaleza y la misma sociedad, estas
acciones permiten mayor coherencia
sobre el uso sostenible de recursos.

Para finalizar,

Las concepciones ancestrales de
los pueblos indigenas que siendo
milenarias han sido altamente con-
secuentes con el respeto por los re-
cursos naturales (madre tierra), por
los hermanos menores (blancos y
mestizos) y con la periodicidad de
sus siembras (periodos lunares),
entre otros. Las acciones de estos
sujetos sociales contemporaneos y
milenarios buscan construir nuevas
formas de ver las realidades de los
contextos naturales, culturales, so-
ciales, politicos y econémicos, que
permitan mayor coherencia con el
uso, manejo y transformaciones de
éstos, y asi mejorar la dinamica so-
cio-histérica de la cual todos somos
responsables. (Torres et al., 2014, p.
135 - 136)
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CONCLUSIONES

El huerto escolar permite crear es-
trategias de aprendizaje donde la
integracion, participaciéon, comuni-
cacion, cooperacion entre los mismos
estudiantes y el docente desarrolla
una pertinente praxis social, ademas
involucra todos los sujetos de estu-
dio, invita a la transversalidad, es un
espacio reflexivo y de apropiacion de
la teoria en la practica de las Ciencias
Naturales con otras areas, y por ul-
timo los involucrados participan de
manera colaborativa enfrentandose
al momento y al cambio permanen-
te que la misma huerta produce. En
términos generales, se tiene en cuenta
en los procesos aprendizaje, pedago-
glas que integra a toda una comuni-
dad con saberes autdctonos del cam-
pesinado.

Los huertos escolares han sido una
estrategia fundamental en la Educa-
cion Ambiental, pues gracias a los
métodos abordados desde la agro-
ecologia como camino a la agricultura
del futuro, ha permitido que las con-
cepciones, estrategias y acciones sean
amigables con el ambiente y saluda-
ble alimentacién para la comunidad,
recogiendo elementos como la inter-
disciplina, el didlogo de saberes, la
gestion y concertacion intra y extraes-
colar, y la participacién comunitaria,
entre otros criterios fundamentales,
que acompanan estas propuestas.

La Educacion Ambiental es una no-
cién que tiene que ser internalizado
desde diferentes contextos y sabe-
res para determinar su propia inte-
graciéon conceptual, debe permitir
generar conciencia, formacién, in-
vestigacion y accién, construyendo
principios y pensamiento de soste-

nibilidad ambiental. El huerto visto
como una serie de interrelaciones
entre la naturaleza, la sociedad y me-
diada por la cultura, posibilita sen-
deros que conlleva a una educacion
ambiental popular, que crea un espa-
cio dindmico desde y para la misma
comunidad, respondiendo a proble-
maticas ambientales del contexto y
favoreciendo la disminucién de los
impactos negativos donde se inclu-
yen dichos huertos escolares, que se
trasladan y elaboran igualmente para
la comunidad.

El huerto escolar se convierte en un
modelo que se esta implementando
en la comunidad de manera colectiva
y cooperativa para un autoconsumo
saludable, enriquecedor de cultura
alimenticia encaminada hacia el bien-
estar de toda una comunidad, tam-
bién permite el rescate de técnicas de
siembra para obtener alimentos salu-
dables tal como lo hacen en las huer-
tas campesinas.

El conocimiento ancestral desde la
decolonidad de la historia de los pue-
blos nativos y campesinos, son un
legado esencial que se debe rescatar
para un mejor sentir de nuestra rela-
cion con el planeta, el huerto escolar
enfatiza en el rescate de los saberes
ambientales y conocimientos de los
adultos mayores, que con el tiempo se
ha perdido poco a poco por la presion
de visiones modernistas. Ahi radica
la importancia de desarrollar inves-
tigaciones que involucren la apropia-
ciéon de experiencias a favor de la na-
turaleza y la importancia de obtener
productos de respeto y conservacién
de lo propio, buscando construir un
territorio para el presente y para el
futuro de las comunidades.

M Claudia Patricia Mesa Chaparro | David Fernando Nifio Torres
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